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ur
i, 

al
er

gă
ri,

 c
ăț

ăr
ăr

i ș
i 

ec
hi

lib
ră

ri.
 C

or
pu

ril
e 

co
pi

ilo
r c

re
sc

 ș
i s

e 
de

zv
ol

tă
 ra

pi
d 

în
 

ac
es

t t
im

p.
 C

op
iil

or
 le

 p
la

ce
 s

ă 
fie

 a
ct

iv
i ș

i, 
de

 a
se

m
en

ea
, 

tr
eb

ui
e 

să
 fa

că
 m

iș
ca

re
 p

en
tr

u 
a 

ră
m

ân
e 

să
nă

to
și

 ș
i s

ta
re

 
bu

nă
 d

e 
cr

eș
te

re
.

Ac
tiv

ită
țil

e 
po

tr
iv

ite
 p

en
tr

u 
m

aj
or

ita
te

a 
co

pi
ilo

r c
ar

e 
po

t 
m

er
ge

 s
in

gu
ri 

in
cl

ud
:

• 
Jo

c 
ac

tiv
 (c

um
 a

r fi
 jo

cu
l d

e-
a 

v-
aț

i a
sc

un
se

le
a 

sa
u 

să
 n

e 
m

ur
dă

rim
 în

 n
or

oi
)

• 
Al

er
ga

t
• 

Să
rit

 p
e 

o 
tr

am
bu

lin
ă

• 
M

er
s 

pe
 b

ic
ic

le
tă

• 
D

an
s

• 
În

ot
• 

Să
rit

ul
 c

or
zi

i
• 

Gi
m

na
st

ic
ă3 

Sf
at

 d
e 

do
uă

 s
te

le
Gă

si
ți 

o 
ac

tiv
ita

te
 fi

zi
că

 c
ar

e 
să

 v
ă 

pl
ac

ă 
(p

oa
te

 d
an

su
l î

n 
rit

m
ul

 m
uz

ic
ii 

sa
u 

al
er

ga
tu

l) 
și

 în
cu

ra
ja

ți 
co

pi
lu

l s
ă 

vi
 s

e 
al

ăt
ur

e!

Id
ee

 p
riv

in
d 

m
ic

i d
is

cu
ții

În
 lo

c 
să

 c
iti

ți 
o 

ca
rt

e 
la

 c
ul

ca
re

, î
nc

er
ca

ți 
să

 
in

ve
nt

aț
i o

 p
ov

es
te

 c
u 

aj
ut

or
ul

 im
ag

in
aț

ie
i! 

Id
ee

 p
riv

in
d 

m
ic

i d
is

cu
ții

Ce
re

ți 
co

pi
lu

lu
i s

ă 
vă

 
po

ve
st

ea
sc

ă 
de

sp
re

 o
 a

ct
iv

ita
te

 
pe

 c
ar

e 
a 

fă
cu

t-
o 

la
 c

re
șă

. 
În

tr
eb

aț
i-

l c
e 

îi 
pl

ac
e 

și
 c

e 
nu

 îi
 

pl
ac

e 
la

 a
ce

a 
ac

tiv
ita

te
 - 

și
 d

e 
ce

.
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Ce
rc

et
ăr

ile
 a

ra
tă

 c
ă 

ex
is

tă
 ș

ap
te

 lu
cr

ur
i p

e 
ca

re
 p

ăr
in

ții
 le

 p
ot

 fa
ce

 p
en

tr
u 

a-
și

 a
ju

ta
 c

op
ilu

l s
ă 

în
ve

țe
 ș

i s
ă 

ob
țin

ă 
re

zu
lt

at
e 

bu
ne

 în
 v

ia
ță

4 .

Ce
 p

ut
eț

i f
ac

e 
pe

nt
ru

 a
 v

ă 
su

sț
in

e 
co

pi
lu

l

Ac
es

te
 a

ct
iv

ită
ți 

si
m

pl
e 

su
nt

 c
hi

ar
 d

ec
is

iv
e 

pe
nt

ru
 m

od
ul

 în
 c

ar
e 

co
pi

lu
l î

nv
aț

ă 
și

 îș
i 

de
zv

ol
tă

 a
pt

itu
di

ni
le

 
de

 a
sc

ul
ta

re
, v

or
bi

re
, 

ci
tir

e 
și

 s
cr

ie
re

. P
ut

eț
i 

să
 v

ă 
di

st
ra

ți 
îm

pr
eu

nă
 

și
 s

ă 
vă

 p
re

gă
tiț

i p
en

tr
u 

șc
oa

lă
 în

 a
ce

la
și

 ti
m

p!

Bu
cu

ria
 d

e 
a 

ci
ti 

că
rț

i 
și

 p
ov

eș
ti

O
 c

ar
te

 c
iti

tă
 

îm
pr

eu
nă

 e
st

e 
un

 
m

od
 e

xc
el

en
t d

e 
a 

în
vă

ța
 d

e 
la

 c
in

ev
a 

m
ul

t m
ai

 tâ
nă

r.

Câ
nt

aț
i c

ân
te

ce
le

 ș
i 

fr
ed

on
aț

i m
el

od
ii

In
to

na
re

a 
de

 c
ân

te
ce

le
 ș

i 
m

el
od

ii 
pe

nt
ru

 c
op

ii 
es

te
 

un
 m

od
 e

xc
el

en
t d

e 
a 

vă
 

aj
ut

a 
co

pi
lu

l s
ă 

de
pr

in
dă

 
su

ne
te

 ș
i c

uv
in

te
 n

oi
 c

u 
aj

ut
or

ul
 v

er
su

ril
or

 ș
i a

 
re

pe
tiț

ie
i.

Ju
ca

ți-
vă

 îm
pr

eu
nă

Co
pi

ii 
în

va
ță

 p
rin

 jo
c. 

Jo
cu

l î
m

pr
eu

nă
 a

ju
tă

 
co

pi
ii 

să
 îș

i d
ez

vo
lte

 
co

m
pe

te
nț

el
e 

de
 c

ar
e 

au
 n

ev
oi

e 
pe

nt
ru

 
a 

co
m

un
ic

a 
și

 a
 

so
ci

al
iz

a.

Jo
cu

l c
u 

lit
er

e
Jo

cu
ri 

cu
 fo

rm
e 

și
 s

un
et

e 
le

ga
te

 
de

 li
te

re
 fa

ce
 c

a 
pr

oc
es

ul
 d

e 
în

vă
ța

re
 

să
 fi

e 
di

st
ra

ct
iv

.

Pi
ct

ur
a 

și
 d

es
en

ul
Sc

rie
re

a 
de

 s
em

ne
 

și
 m

âz
gă

lit
ur

ile
 

re
pr

ez
in

tă
 

în
ce

pu
tu

l d
e 

în
vă

ța
re

 a
 s

cr
ie

rii
.

Ac
ce

s l
a 

că
rț

i
D

ac
ă 

av
eț

i î
n 

ap
ro

pi
er

e 
o 

bi
bl

io
te

că
, p

ut
eț

i 
îm

pr
um

ut
a 

gr
at

is
 c

ăr
ți 

și
 

pu
te

ți 
pa

rt
ic

ip
a 

la
 a

ct
iv

ită
ți 

gr
at

ui
te

 p
en

tr
u 

co
pi

i. 
Cr

eș
el

e 
di

n 
ap

ro
pi

er
e, 

ce
nt

re
le

 p
en

tr
u 

co
pi

i ș
i 

șc
ol

ile
 p

ot
, d

e 
as

em
en

ea
, 

of
er

i a
cc

es
 la

 c
ăr

ți.
 În

tr
eb

aț
i! 

Pl
im

bă
ril

e
O

 p
lim

ba
re

 s
au

 c
ân

d 
m

er
ge

ți 
pr

in
 m

ag
az

in
e 

îm
pr

eu
nă

 v
ă 

of
er

ă 
du

m
ne

av
oa

st
ră

 ș
i 

co
pi

lu
l d

um
ne

av
oa

st
ră

 
ex

pe
rie

nț
e 

no
i, i

nc
lu

si
v 

lu
cr

ur
i n

oi
 d

e 
vă

zu
t, 

pi
pă

it,
 m

iro
si

t, 
gu

st
at

 ș
i 

au
zi

t, 
pr

ec
um

 ș
i m

ul
te

 
oc

az
ii 

de
 d

is
cu

ta
 d

es
pr

e 
ac

es
te

a!
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Po
ve

st
iri

 
N

u 
es

te
 n

ev
oi

e 
să

 c
iti

ți 
în

to
td

ea
un

a 
cu

vi
nt

el
e.

 U
ita

ți-
vă

 
un

ul
 la

 a
lt

ul
 ș

i d
is

cu
ta

ți 
im

ag
in

ile
 d

in
 c

ăr
ți,

 ș
i a

ce
st

a 
es

te
 

un
 m

od
 e

xc
el

en
t d

e 
a 

vă
 în

cu
ra

ja
 c

op
ilu

l s
ă 

se
 b

uc
ur

e 
de

 
po

ve
șt

i. 
D

ac
ă 

ac
as

ă 
vo

rb
iți

 o
 a

lt
ă 

lim
bă

, d
is

cu
ta

ți 
de

sp
re

 
im

ag
in

i ș
i p

ov
es

te
 în

 li
m

ba
 d

um
ne

av
oa

st
ră

 m
at

er
nă

.

Vă
 p

ut
eț

i d
is

tr
a 

îm
pr

eu
nă

 a
tu

nc
i c

ân
d 

ră
sf

oi
ți 

că
rț

i:
• 

D
is

cu
ta

ți 
de

sp
re

 c
op

er
ta

 c
ăr

ții
 ș

i c
la

rifi
ca

ți 
tit

lu
l.

• 
Lă

sa
ți 

co
pi

lu
l d

um
ne

av
oa

st
ră

 s
ă 

țin
ă 

ca
rt

ea
 ș

i s
ă 

în
to

ar
că

 p
ag

in
ile

.
• 

În
cu

ra
ja

ți-
l s

ă 
vo

rb
ea

sc
ă 

de
sp

re
 im

ag
in

i.
• 

U
til

iz
aț

i v
oc

i d
ife

rit
e 

pe
nt

ru
 d

ife
rit

e 
pe

rs
on

aj
e.

 
Ad

ău
ga

ți 
ef

ec
te

 s
on

or
e 

ca
 îm

pr
oș

ca
re

a 
în

 m
la

șt
in

i, 
cl

ax
on

ul
 u

ne
i m

aș
in

i s
au

 s
un

et
e 

de
 a

ni
m

al
e.

• 
La

 te
rm

in
ar

ea
 p

ov
eș

tii
, î

l p
ut

eț
i î

nt
re

ba
 d

ac
ă 

i-
a 

pl
ăc

ut
 ș

i d
ac

ă 
a 

av
ut

 u
n 

pe
rs

on
aj

 p
re

fe
ra

t.

Șt
ia

ți 
că

 c
op

iil
or

 c
ăr

or
a 

li 
s-

a 
ci

tit
 re

gu
la

t d
e 

pă
rin

ți 
la

 v
âr

st
a 

de
 c

in
ci

 a
ni

 s
un

t m
ai

 b
un

i l
a 

m
at

em
at

ic
ă, 

vo
ca

bu
la

r ș
i t

es
te

 
de

 o
rt

og
ra

fie
 la

 v
âr

st
a 

de
 1

6 
an

i 
de

câ
t c

ei
 c

ar
e 

nu
 a

u 
fo

st
 a

ju
ta

ți 
în

 a
ce

st
 fe

l?
5  

Șt
ia

ți 
că

  c
op

iii
 a

u 
ad

es
ea

 o
 

po
ve

st
e 

pr
ef

er
at

ă 
pe

 c
ar

e 
vo

r s
ă 

au
dă

 d
in

 n
ou

 ș
i d

in
 n

ou
? 

Ac
ea

st
a 

îi 
aj

ut
ă 

să
 în

ve
țe

 o
rd

in
ea

 c
uv

in
te

lo
r 

și
 s

ă 
le

ge
 c

uv
in

te
le

 s
cr

is
e 

de
 

po
ve

st
e 

- a
ce

șt
ia

 s
un

t p
rim

ii 
pa

și
 

pe
nt

ru
 a

 în
vă

ța
 s

ă 
ci

te
as

că
!

Id
ee

 p
riv

in
d 

m
ic

i d
is

cu
ții

D
is

cu
ta

ți 
cu

 c
op

ilu
l d

um
ne

av
oa

st
ră

 
de

sp
re

 c
e 

fă
ce

aț
i d

um
ne

av
oa

st
ră

 c
ân

d 
er

aț
i c

op
il.

 Im
pl

ic
aț

i î
nt

re
ag

a 
fa

m
ili

e 
- 

bu
ni

ci
i p

ot
 a

ve
a 

po
ve

st
iri

 in
te

re
sa

nt
e 

de
 îm

pă
rt

ăș
it 

de
 c

ân
d 

er
au

 ti
ne

ri!

Sf
at

 d
e 

do
uă

 s
te

le
Co

ns
tr

ui
ți-

vă
 u

n 
as

cu
nz

iș
 îm

pr
eu

nă
 (o

 p
ăt

ur
ă 

pe
st

e 
o 

m
as

ă)
, c

u 
sp

aț
iu

 d
oa

r p
en

tr
u 

vo
i d

oi
. 

Pu
te

ți 
să

 c
on

st
ru

iți
 a

sc
un

zi
șu

l c
a 

pa
rt

e 
a 

po
ve

șt
ii 

- a
r p

ut
ea

 fi
 p

eș
te

ra
 u

nu
i m

on
st

ru
, o

 n
av

ă 
sp

aț
ia

lă
 

sa
u 

tu
rn

ul
 u

ne
i p

rin
țe

se
.
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Fr
ed

on
ar

ea
 d

e 
câ

nt
ec

e 
și 

m
el

od
ii

M
el

od
iil

e 
și

 v
er

su
ril

e 
de

zv
ol

tă
 li

m
ba

ju
l, 

vo
ca

bu
la

ru
l, 

m
iș

ca
re

a 
și

 c
oo

rd
on

ar
ea

 
co

pi
ilo

r d
ac

ă 
ac

es
te

a 
in

cl
ud

 a
cț

iu
ni

. M
ul

te
  

le
 a

ju
tă

, d
e 

as
em

en
ea

, s
ă 

în
ve

țe
 s

ă 
nu

m
er

e.
  

N
u 

vă
 fa

ce
ți 

gr
iji

 d
ac

ă 
vo

ce
a 

du
m

ne
av

oa
st

ră
 

at
un

ci
 c

ân
d 

câ
nt

aț
i e

st
e 

ru
gi

ni
tă

 s
au

 
ne

in
to

na
tă

, a
ce

st
 lu

cr
u 

nu
 c

on
te

az
ă 

și
 c

u 
câ

t c
ân

ta
ți 

m
ai

 m
ul

t î
m

pr
eu

nă
 c

u 
co

pi
lu

l 
du

m
ne

av
oa

st
ră

 c
u 

at
ât

 v
eț

i d
ev

en
i m

ai
 

în
cr

ez
ăt

or
.

D
ac

ă 
nu

 c
un

oa
șt

eț
i m

el
od

ii, 
pu

te
ți 

îm
pr

um
ut

a 
CD

-u
ri 

cu
 m

el
od

ii 
de

 la
 b

ib
lio

te
că

 s
au

 s
ă 

le
 

că
ut

aț
i p

e 
Yo

uT
ub

e. 
Pu

te
ți 

în
to

td
ea

un
a 

să
 

co
m

pu
ne

ți 
pr

op
rii

le
 d

um
ne

av
oa

st
ră

 m
el

od
ii, 

sa
u 

do
ar

 s
ă 

câ
nt

aț
i î

m
pr

eu
nă

 m
el

od
iil

e 
de

 la
 

ra
di

o.

Șt
ia

ți 
că

 m
el

od
iil

e 
și

 v
er

su
ril

e 
po

t a
ju

ta
 

co
pi

lu
l d

um
ne

av
oa

st
ră

 s
ă 

în
ve

țe
 d

es
pr

e 
lu

m
ea

 în
 c

ar
e 

ne
 a

flă
m

? 
Pu

te
ți 

fa
ce

 z
go

m
ot

e 
de

 a
ni

m
al

e 
ca

 în
 F

er
m

a 
an

im
al

el
or

 ș
i s

ă 
nu

m
ăr

aț
i p

eș
te

le
 c

a 
în

 1
, 2

, 3
, 4

, 5
 O

da
tă

 a
m

 
pr

in
s 

o 
pe

șt
e 

vi
u!

In
cy

 W
in

cy
 S

pi
de

r
Im

ita
ți 

ve
rs

ur
ile

 în
 ti

m
p 

ce
 le

 c
ân

ta
ți 

sa
u 

co
st

ru
iți

 îm
pr

eu
nă

 p
ro

pr
iu

l p
ai

an
je

n 
și

 tu
b 

de
 

sc
ur

ge
re

 fo
lo

si
nd

 lu
cr

ur
i d

e 
pr

in
 c

as
ă 

pr
ec

um
 

bo
rc

ăn
el

e 
de

 ia
ur

t, 
lâ

nă
 ș

i t
ub

ur
i d

e 
ro

le
 d

e 
bu

că
tă

rie
. P

ut
eț

i g
ăs

i u
n 

cl
ip

 v
id

eo
 a

l m
el

od
ie

i 
cu

 d
ife

rit
e 

m
iș

că
ri 

pe
 Y

ou
Tu

be
: 

yo
ut

ub
e.

co
m

/w
at

ch
?v

=m
7fl

W
0x

EI
ak

. 

In
cy

 W
in

cy
 S

pi
de

r u
rc

a 
sp

re
 g

ur
a 

de
 s

cu
rg

er
e 

pe
nt

ru
 a

pă
Pl

oa
ia

 în
ce

pe
 ș

i s
pa

lă
 p

ăi
an

je
nu

l
Af

ar
ă 

so
ar

el
e 

st
ră

lu
ce

șt
e 

și
 u

su
că

 to
t c

e 
pl

oa
ia

 a
 u

da
t

Și
 In

cy
 W

in
cy

 S
pi

de
r s

e 
ur

că
 d

in
 n

ou
 p

e 
gu

ra
 d

e 
sc

ur
ge

re
. 

Sf
at

 d
e 

do
uă

 s
te

le
D

ac
ă 

cu
no

aș
te

ți 
m

el
od

ii 
sa

u 
po

ez
ii 

în
 a

lt
ă 

lim
bă

, c
ân

ta
ți-

le
 ș

i r
ec

ita
ți-

le
 îm

pr
eu

nă
 c

u 
co

pi
lu

l d
um

ne
av

oa
st

ră
.
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Ju
ca

ți-
vă

 îm
pr

eu
nă

D
ep

rin
de

re
a 

de
 a

 îm
pă

rt
ăș

i, 
um

bl
a, 

co
m

un
ic

a, 
si

m
ți 

bi
ne

 ș
i d

e 
a 

se
 îm

pr
ie

te
ni

 
cu

 a
lț

ii 
su

nt
 a

pt
itu

di
ni

 c
ar

e 
vo

r s
er

vi
 d

e-
a 

lu
ng

ul
 în

tr
eg

ii 
vi

eț
i, 

da
r c

ar
e 

se
 v

or
 d

ep
rin

de
 

în
tr

-u
n 

tim
p 

nu
 fo

ar
te

 s
cu

rt
! V

ă 
pu

te
ți 

aj
ut

a 
co

pi
lu

l s
ă 

în
ce

ap
ă 

să
 d

ep
rin

dă
 a

ce
st

e 
ap

tit
ud

in
i i

m
po

rt
an

te
 ju

câ
nd

 îm
pr

eu
nă

 s
au

 
ar

an
jâ

nd
 în

tâ
ln

iri
 c

u 
pr

ie
te

ni
i s

au
 m

em
br

ii 
fa

m
ili

ei
, fi

e 
în

 p
er

so
an

ă 
sa

u 
pr

in
 in

te
rm

ed
iu

l 
Fa

ce
Ti

m
e 

sa
u 

W
ha

ts
Ap

p.
 

Șt
ia

ți 
că

 d
ep

rin
de

re
a 

de
 jo

ac
ă 

cu
 c

ei
la

lț
i 

es
te

 im
po

rt
an

tă
 p

en
tr

u 
de

zv
ol

ta
re

a 
pe

rs
on

al
ă, 

so
ci

al
ă 

și
 e

m
oț

io
na

lă
 a

 c
op

iil
or

? 
D

e 
as

em
en

ea
, î

i a
ju

tă
 s

ă 
afl

e 
că

 a
lt

e 
pe

rs
oa

ne
 a

u 
se

nt
im

en
te

 ș
i i

de
i c

ar
e 

su
nt

 
di

fe
rit

e 
de

 c
el

e 
pr

op
rii

.

Sf
at

 d
e 

do
uă

 s
te

le
To

ți 
co

pi
ii 

su
nt

 d
ife

riț
i! 

U
ni

i s
un

t m
ai

 
en

er
gi

ci
 ș

i m
ai

 în
cr

ez
ăt

or
i d

ec
ât

 a
lț

ii 
- n

u 
fa

ce
ți 

co
m

pa
ra

ții
 ș

i n
u 

vă
 fa

ce
ți 

gr
iji

 - 
cu

no
aș

te
ți 

ce
l m

ai
 b

in
e 

co
pi

lu
l 

du
m

ne
av

oa
st

ră
, p

rin
 u

rm
ar

e 
sp

rin
iți

-l
 ș

i 
în

cu
ra

ja
ra

ți-
l a

tâ
t c

ât
 a

re
 n

ev
oi

e.
 

Co
pi

ii 
se

 jo
ac

ă 
în

 fo
ar

te
 m

ul
te

 m
od

ur
i d

ife
rit

e:
• 

Se
 jo

ac
ă 

pe
 c

on
t p

ro
pr

iu
  

• 
Pr

iv
es

c 
al

ți 
co

pi
i c

ar
e 

se
 jo

ac
ă 

• 
Jo

ac
ă 

al
ăt

ur
i d

e 
al

ții
; f

ăc
ân

d 
ac

ee
aș

i 
ac

tiv
ita

te
 d

ar
 n

u 
se

 u
ne

sc
 a

lt
or

 c
op

ii
• 

D
ev

in
 to

t m
ai

 in
te

re
sa

ți 
de

 jo
cu

l a
lt

or
 c

op
ii 

și
 în

ce
p 

să
 v

or
be

as
că

 c
u 

ac
eș

tia
• 

Jo
ac

ă 
îm

pr
eu

nă
, d

e 
ob

ic
ei

 în
tr

-u
n 

gr
up

 m
ic

Sf
at

 d
e 

do
uă

 s
te

le
În

cu
ra

ja
ți 

și
 li

ni
șt

iți
-v

ă 
co

pi
lu

l p
en

tr
u 

a-
i 

co
ns

ol
id

a 
în

cr
ed

er
ea

 p
e 

m
ăs

ur
ă 

ce
 în

ce
pe

 
să

 îș
i c

re
ez

e 
pr

op
rii

le
 p

rie
te

ni
i.
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Jo
cu

l c
u 

lit
er

e 
și

 n
um

er
e

Ex
is

tă
 to

t f
el

ul
 d

e 
jo

cu
ri,

 p
e 

ca
re

 le
 p

ut
eț

i j
uc

a 
cu

 li
te

re
 

și
 n

um
er

e, 
de

 la
 fo

rm
ă 

și
 s

un
et

 p
en

tr
u 

a 
în

vă
ța

 c
uv

in
te

 
no

i c
ar

e 
co

nț
in

 a
ce

ea
și

 p
rim

ă 
lit

er
ă. 

Pu
te

ți 
să

 c
ău

ta
ți 

ac
el

e 
nu

m
er

e 
pe

 c
ar

e 
co

pi
lu

l d
um

ne
av

oa
st

ră
 le

 v
a 

re
cu

no
aș

te
, c

um
 a

r fi
 n

um
ăr

ul
 c

iv
ic

 a
l l

oc
ui

nț
ei

 s
au

 
vâ

rs
ta

 c
op

ilu
lu

i, 
și

 o
bs

er
va

ți 
da

că
 p

ut
eț

i g
ăs

i a
ce

le
aș

i 
nu

m
er

e 
pe

 a
ut

ob
uz

e, 
m

ag
az

in
e 

sa
u 

se
m

ne
 ru

tie
re

. 
Re

țin
eț

i c
ă 

lit
er

el
e 

și
 n

um
er

el
e 

se
 g

ăs
es

c 
pr

et
ut

in
de

ni
!

Sf
at

 d
e 

do
uă

 s
te

le
N

um
ăr

aț
i c

u 
vo

ce
 ta

re
 îm

pr
eu

nă
 c

u 
co

pi
lu

l 
du

m
ne

av
oa

st
ră

 - 
afl

aț
i c

ât
e 

tr
ep

te
 tr

eb
ui

e 
să

 
fa

ce
ți 

ca
 s

ă 
aj

un
ge

ți 
la

 u
șă

 s
au

 n
um

ăr
ul

 d
e 

fe
lin

ar
e 

st
ra

da
le

 p
e 

lâ
ng

ă 
ca

re
 tr

eb
ui

e 
să

 tr
ec

eț
i 

pe
nt

ru
 a

 a
ju

ng
e 

în
 p

ar
c!

 

Id
ee

 p
riv

in
d 

m
ic

i d
is

cu
ții

Că
ut

aț
i l

ite
re

le
 p

e 
ca

re
 le

 p
ut

eț
i g

ăs
i î

n 
co

re
sp

on
de

nț
a 

ne
do

rit
ă 

și
 re

vi
st

e 
ve

ch
i. 

Tă
ia

ți 
un

el
e 

di
nt

re
 li

te
re

 ș
i f

ac
eț

i u
n 

co
la

j. 
Ve

de
ți 

da
că

 
co

pi
lu

l î
și

 p
oa

te
 g

ăs
i p

rim
a 

lit
er

ă 
a 

nu
m

el
ui

. 
D

ac
ă 

nu
 p

oa
te

 re
cu

no
aș

te
 în

că
 li

te
ra

, d
es

en
aț

i-
o 

îm
pr

eu
nă

 ș
i v

ed
eț

i d
ac

ă 
o 

pu
te

ți 
gă

si
 îm

pr
eu

nă
 

at
un

ci
 c

ân
d 

su
nt

eț
i l

a 
pl

im
ba

re
.

„V
re

au
 s

ă 
m

er
g 

în
 p

ar
c”

Ju
ca

ți-
vă

 în
 ti

m
p 

ce
 u

m
bl

aț
i d

e 
ju

r î
m

pr
ej

ur
 ș

i s
pu

ne
ți 

că
 

vr
eț

i s
ă 

fa
ce

ți 
o 

pl
im

ba
re

 în
 p

ar
c. 

Re
gu

la
 e

st
e 

că
 p

ut
eț

i l
ua

 
nu

m
ai

 lu
cr

ur
ile

 c
ar

e 
co

nț
in

 s
un

et
ul

 „p
” (

de
 e

xe
m

pl
u,

 „V
re

au
 

să
 m

er
g 

în
 p

ar
c 

și
 a

m
 d

e 
gâ

nd
 s

ă 
ia

u 
cu

 m
in

e 
un

 p
ic

ni
c/

pa
pa

ga
l/

pi
x”

). 
Pu

te
ți 

să
 v

ă 
di

st
ra

ți 
m

ai
 m

ul
t p

rin
 s

ch
im

ba
re

a 
de

st
in

aț
ie

i (
de

 e
xe

m
pl

u,
 p

e 
m

al
ul

 m
ăr

ii,
 u

nd
e 

pu
te

ți 
lu

a 
do

ar
 

lu
cr

ur
ile

 c
ar

e 
în

ce
p 

cu
 „m

”)
. V

ă 
ad

uc
eț

i a
m

in
te

 to
t c

e 
av

eț
i d

e 
gâ

nd
 s

ă 
lu

aț
i c

u 
vo

i?

Cr
ea

re
 a

 li
te

re
lo

r c
u 

pl
as

til
in

a 
sa

u 
pa

st
a

Cr
ea

ți 
îm

pr
eu

nă
 fo

rm
e 

de
 li

te
re

 d
in

 p
la

st
ili

nă
, s

au
 c

re
aț

i-
vă

 
pr

op
ria

 p
as

tă
 d

e 
m

od
el

at
. 

Am
es

te
ca

ți:
• 

D
ou

ă 
ce

șt
i d

e 
fă

in
ă 

si
m

pl
ă

• 
½

 c
ea

șc
ă 

de
 a

pă
 re

ce
• 

Tr
ei

 li
ng

ur
i d

e 
ul

ei
 v

eg
et

al
• 

O
 li

ng
ur

ă 
de

 s
uc

 d
e 

lă
m

âi
e 

(o
pț

io
na

l)
• 

or
ic

e 
co

lo
ra

nt
 a

lim
en

ta
r s

au
 s

cl
ip

ic
i d

or
iți

. 

Id
ee

 p
riv

in
d 

m
ic

i d
is

cu
ții

Pe
nt

ru
 a

 în
cu

ra
ja

 c
iti

re
a 

tim
pu

rie
 a

 c
op

ilu
lu

i 
du

m
ne

av
oa

st
ră

, u
til

iz
aț

i 
su

ne
te

le
 li

te
re

lo
r î

n 
lo

c 
de

 
nu

m
el

e 
de

 a
lfa

be
t a

 li
te

re
lo

r. 
Cu

 a
ju

to
ru

l s
un

et
el

or
 li

te
re

lo
r, 

câ
nd

 ju
ca

ți 
îm

pr
eu

nă
 jo

cu
ri 

pr
ec

um
 „V

re
au

 s
ă 

m
er

g 
în

 p
ar

c”
 

sa
u 

„S
un

t u
n 

sp
io

n”
, v

or
 re

uș
i s

ă 
în

ve
țe

 s
ă 

ci
te

as
că

 p
e 

m
ăs

ur
ă 

ce
 

fa
c 

ac
el

e 
su

ne
te

.
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Pl
im

bă
ril

e
Lu

m
ea

 e
st

e 
pl

in
ă 

de
 c

uv
in

te
 ș

i i
m

ag
in

i ș
i l

uc
ru

ri 
de

 
fă

cu
t c

ap
tiv

an
te

, p
ip

ăi
ți-

le
 ș

i e
xp

lo
ra

ți-
le

 îm
pr

eu
nă

, 
de

 la
 p

ac
he

te
le

 d
e 

ce
re

al
e 

și
 s

em
ne

le
 d

e 
pe

 s
tr

ad
ă 

la
 îm

pr
oș

ca
re

a 
în

 b
ăl

to
ac

e 
și

 la
 fr

un
ze

le
 c

ar
e 

ca
d.

În
cu

ra
ja

ți-
vă

 c
op

ilu
l s

ă 
ex

pl
or

ez
e 

lu
m

ea
 d

in
 ju

r. 

• 
Fa

ce
ți 

o 
pl

im
ba

re
 ș

i v
or

bi
ți 

de
sp

re
 li

te
re

le
, 

cu
vi

nt
el

e 
și

 n
um

er
el

e 
de

 p
e 

se
m

ne
le

 d
e 

pe
 

st
ra

dă
 ș

i d
in

 v
itr

in
el

e 
m

ag
az

in
el

or
.

• 
At

un
ci

 c
ân

d 
fa

ce
ți 

cu
m

pă
ră

tu
ri 

al
im

en
ta

re
, 

co
m

pa
ra

ți 
di

m
en

si
un

ile
, c

ul
or

ile
 ș

i m
iro

su
ril

e 
de

 
la

 fr
uc

te
 ș

i l
eg

um
e.

Șt
ia

ți 
că

 ie
și

tu
l l

a 
pl

im
ba

re
 

aj
ut

ă 
co

pi
lu

l d
um

ne
av

oa
st

ră
 în

 
pr

oc
es

ul
 d

e 
în

vă
ța

re
? 

 M
er

ge
ți 

în
 

rit
m

ul
 c

op
ilu

lu
i d

um
ne

av
oa

st
ră

, 
vo

rb
iți

-i
 ș

i t
re

zi
ți-

i i
nt

er
es

ul
 fa

ță
 

de
 lu

cr
ur

ile
 p

e 
ca

re
 le

 o
bs

er
vă

 ș
i 

de
sp

re
 c

ar
e 

în
tr

ea
bă

. 

Sf
at

 d
e 

do
uă

 s
te

le
In

el
el

e 
de

 c
he

i c
u 

fo
to

gr
afi

i s
un

t u
n 

m
od

 e
xc

el
en

t d
e 

a 
vă

 ju
ca

 c
u 

co
pi

lu
l 

du
m

ne
av

oa
st

ră
. Î

nc
er

ca
ți 

să
 c

re
aț

i 
un

 in
el

 d
e 

ch
ei

 c
u 

fo
to

gr
afi

i p
en

tr
u 

a 
ob

se
rv

a 
câ

nd
 s

un
te

ți 
ie

și
ți.

Cu
m

 s
ă 

fa
ce

ți 
și

 s
ă 

ut
ili

za
ți 

un
 in

el
 d

e 
ch

ei
 c

u 
fo

to
gr

afi
i

D
e 

ce
 a

ve
ți 

ne
vo

ie
• 

Cr
ei

on
 ș

i h
âr

tie
 p

en
tr

u 
lis

ta
 d

e 
cu

m
pă

ră
tu

ri 
• 

Fo
to

gr
afi

i d
e 

fr
uc

te
 ș

i l
eg

um
e

• 
Fo

ar
fe

ce
 d

e 
co

pi
i

• 
Pe

rf
or

at
or

• 
Sf

oa
ră

 s
au

 p
an

gl
ic

ă 
pe

 c
ar

e 
să

 tr
ec

eț
i f

ot
og

ra
fii

le
 

Ce
 p

ut
eț

i f
ac

e 
Gă

si
ți 

o 
re

țe
tă

 ș
i f

ac
eț

i î
m

pr
eu

nă
 o

 li
st

ă 
de

 c
um

pă
ră

tu
ri 

pr
in

 d
ec

up
ar

ea
 im

ag
in

ilo
r 

in
gr

ed
ie

nt
el

or
 d

in
 p

lia
nt

e 
și

 re
vi

st
e.

 

Cr
ea

ți 
un

 in
el

 d
e 

ch
ei

 fă
câ

nd
 o

 g
au

ră
 în

tr
-u

n 
co

lț 
al

 
fie

că
re

i f
ot

og
ra

fii
 ș

i l
eg

ân
du

-l
e 

îm
pr

eu
nă

 c
u 

o 
sf

oa
ră

.

Lă
sa

ți 
co

pi
lu

l s
ă 

ut
ili

ze
ze

 in
el

ul
 d

e 
ch

ei
 a

tu
nc

i 
câ

nd
 m

er
ge

ți 
la

 c
um

pă
ră

tu
ri.

 Îl
 v

a 
aj

ut
a 

să
 g

ăs
ea

sc
ă 

al
im

en
te

le
 re

sp
ec

tiv
e 

pr
in

 u
til

iz
ar

ea
 fo

to
gr

afi
ilo

r. 
D

is
cu

ta
ți 

de
sp

re
 c

ee
a 

ce
 v

ed
eț

i ș
i n

um
ăr

aț
i 

îm
pr

eu
nă

 b
uc

ăț
ile

 d
e 

ca
re

 a
ve

ți 
ne

vo
ie

.

Id
ee

 p
riv

in
d 

m
ic

i d
is

cu
ții

At
un

ci
 c

ân
d 

vă
 p

lim
ba

ți 
cu

 
co

pi
lu

l d
um

ne
av

oa
st

ră
, a

sc
ul

ta
ți 

su
ne

te
le

 c
ar

e 
se

 p
ot

 a
uz

i, 
in

cl
us

iv
 

zg
om

ot
e 

de
 tr

afi
c, 

si
re

ne
, m

uz
ic

ă, 
lă

tr
at

ul
 c

âi
ni

lo
r, 

pă
să

ril
e 

ci
rip

in
d 

și
 a

vi
oa

ne
le

 c
ar

e 
zb

oa
ră

 d
ea

su
pr

a.
 

D
is

cu
ta

ți 
de

sp
re

 c
ee

a 
ce

 a
uz

iți
. 

În
ce

rc
aț

i s
ă 

im
ita

ți 
su

ne
tu

l -
 p

ut
em

 
fa

ce
 a

ce
la

și
 z

go
m

ot
? 
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Ac
ce

s 
la

 c
ăr

ți
Șc

oa
la

, b
ib

lio
te

ca
, c

en
tr

ul
 p

en
tr

u 
co

pi
i s

au
 c

re
șa

 
di

n 
ap

ro
pi

er
e 

vă
 p

ot
 o

fe
ri 

ac
ce

s 
la

 c
ăr

țil
e 

pe
nt

ru
 

co
pi

i î
n 

m
od

 g
ra

tu
it

. S
un

aț
i ș

i î
nt

re
ba

ți!
 

D
ac

ă 
bi

bl
io

te
ca

 d
um

ne
av

oa
st

ră
 e

st
e 

de
sc

hi
să

, 
pu

te
ți 

îm
pr

um
ut

a 
că

rț
i î

n 
m

od
 g

ra
tu

it!
  

Șt
ia

ți 
că

 c
u 

câ
t m

ai
 m

ul
te

 c
ăr

ți 
pe

nt
ru

 
co

pi
i a

ve
ți 

în
 a

ca
să

 c
u 

at
ât

 m
ai

 e
st

e 
pr

ob
ab

il 
co

pi
lu

l d
um

ne
av

oa
st

ră
 s

ă 
se

 
de

sc
ur

ce
 m

ai
 b

in
e 

at
un

ci
 c

ân
d 

în
ce

pe
 

șc
oa

la
? 

Ac
es

te
a 

nu
 tr

eb
ui

e 
ne

ap
ăr

at
 

să
 fi

e 
că

rț
i p

e 
ca

re
 s

ă 
le

 d
eț

in
eț

i -
 d

e 
fa

pt
, c

u 
câ

t î
m

pr
um

ut
aț

i m
ai

 m
ul

te
 

că
rț

i c
u 

at
ât

 m
ai

 b
in

e6 .

Gă
si

re
a 

un
ei

 c
ăr

ți 
po

tr
iv

ite
Co

pi
ii 

su
nt

 m
ai

 în
cl

in
aț

i s
ă 

ră
sf

oi
as

că
 o

 c
ar

te
 p

e 
ca

re
 

au
 a

le
s-

o 
si

ng
ur

i. 
Ia

tă
 c

ât
ev

a 
m

od
ur

i î
n 

ca
re

 îi
 p

ut
eț

i 
aj

ut
a 

să
 a

le
ag

ă 
o 

ca
rt

e 
ca

re
 le

 v
a 

pl
ac

e:

• 
Ce

rc
et

aț
i c

op
er

ta
 

 
Po

t v
ed

ea
 c

ăr
ți 

de
sp

re
 lu

cr
ur

ile
 c

ar
e 

le
 p

la
c?

• 
Ră

sf
oi

ți 
ca

rt
ea

! 
 

 
 

 
 

Ar
un

ca
ți 

o 
pr

iv
ire

 în
 in

te
rio

ru
l c

ăr
ții

. L
e 

pl
ac

 
im

ag
in

ile
?

• 
Ca

rt
ea

 a
re

 p
er

so
na

je
 c

ar
e 

le
 p

la
c?

 
 

 
Le

 p
la

c 
m

on
șt

rii
 s

au
 u

rs
ul

eț
ii,

 e
xt

ra
te

re
șt

rii
 s

au
 

tr
en

ur
ile

?
• 

Un
ul

 d
in

 v
oi

 p
oa

te
 fa

ce
 z

go
m

ot
e 

ca
re

 s
ă 

se
 

po
tr

iv
ea

sc
ă 

cu
 im

ag
in

ile
? 

 
 

 
 

Zg
om

ot
e 

de
 a

ni
m

al
e,

 z
go

m
ot

e 
de

 m
aș

in
i, 

tr
en

ur
i  

sa
u 

ra
ch

et
e.

• 
Es

te
 o

 p
ov

es
te

 d
e 

ac
țiu

ne
? 

 
 

 
 

Le
 p

la
ce

 s
ă 

pa
rt

ic
ip

e 
la

 a
ce

st
e 

tip
ur

i d
e 

po
ve

șt
i?

• 
Su

nt
 p

re
ze

nt
e 

su
rp

riz
e?

  
 

 
 

Le
 p

la
c 

că
rț

ile
 c

u 
im

ag
in

i t
rid

im
en

si
on

al
e 

sa
u 

cu
 

bu
to

an
e 

de
 a

pă
sa

t?
 P

ut
eț

i g
ăs

i p
er

so
na

je
 a

sc
un

se
?

Sf
at

 d
e 
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